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1. 指導者マイページ作成方法

2. コーチングアシスタントへの移行申請手続き方法

マニュアル

三重県スポーツ少年団

1. 指導者マイページ作成方法

2. コーチングアシスタントへの移行申請手続き方法
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①手続きに必要なもの

2. スポーツ少年団認定員認定証

3.資格登録料(承認後)・・・13,000円

4. 指導者マイページ

1. パソコン もしくは スマートフォン、携帯電話

1. 指導者マイページ作成方法

インターネット使用可能な

②作成方法
アクセス方法

メール受信①
個人情報の入力

指導者マイページ
トップ画面

メールアドレス設定
仮登録

仮登録

メール受信② 仮登録完了

→パスワード設定

メール受信③ 本登録完了

仮登録

本登録パスワード入力

移行手続きへ

マイページ作成手順
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💻アクセス方法

もしくは指導者マイページ
トップ画面

① で検索指導者マイページ

② で検索日本スポーツ協会

①もしくは②で検索してマイページの
トップ画面(入口)へ行きましょう

💻アクセス方法
① で検索

🖱クリック

指導者マイページ

検索ボックスに[指導者マイページ]と入力して
検索してみましょう
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💻アクセス方法

🖱👆 クリック

① で検索指導者マイページ

検索結果から[指導者マイページ-日本スポーツ協会]
を選択してクリックしましょう

💻アクセス方法

指導者マイページトップ画面

① で検索指導者マイページ

指導者名ページのトップ画面(入口)に
たどり着きました
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💻アクセス方法
② で検索

🖱クリック

日本スポーツ協会

検索ボックスに[日本スポーツ協会]と入力して
検索してみましょう

💻アクセス方法

🖱
👆

クリック

② で検索日本スポーツ協会

検索結果から[JSPO日本スポーツ協会]
を選択してクリックしましょう
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💻アクセス方法
② で検索日本スポーツ協会

クリック🖱

指導者
マイページ

日本スポーツ協会ホームパージ

日本スポーツ協会のホームページにたどり着い
たら画面下の方に進みましょう

💻アクセス方法

指導者マイページトップ画面

① で検索日本スポーツ協会

“SERVICES”の中の[指導者マイページ]を選択して
クリックしましょう

クリック🖱
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新規登録

クリック

✉メールアドレス設定

🖱
🖱

[新規登録]をクリックして
登録に進みましょう

✉メールアドレス設定

🖱

①同じメールアドレスを2回入力

クリック

✉受信可能なメールアドレスを
設定しましょう
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✉メールアドレス設定

✉が届いているか確認✉受信ボックスへ

メールが届かない場合は
メールアドレスを変えるか
メールの受信設定を変更しましょう

🖱

メール受信①

🖱ダブル
クリック

📩
ＵＲＬ

仮登録 メール本文記載のURLをダブルクリックして
仮登録に進みましょう
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🖱

👤個人情報の入力

🖱
クリック

②同意して登録する

①必要事項の入力

仮登録

①必要事項を入力→②同意しましょう

半角英字(大文字)

姓ローマ字 名ローマ字

TAIKYO TAROU例)

仮登録 氏名は漢字・カナ・ローマ字の3通り
で入力が必要です
ローマ字は大文字で入力します①必要事項の入力

👤個人情報の入力

漢字

カナ

ローマ字
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半角英字
(大文字)
入力方法

F10

⇧Shift 

あ
ひらがな 【F10】キーを

2回押す

【⇧Shift】キーを
押しながら入力

A
半角英数

キーボード設定

方法１

方法2

氏名
入力

F10

氏名
入力＋

＋

仮登録 ローマ字(大文字)入力の方法を
ご紹介します

👤個人情報の入力

→パスワード設定

🔓

半角英数・半角数字
どちらも含む

8文字以上16文字以下

パスワード

仮登録

●●●●●●●●

・・・入力したパスワードを表示できる

🖱
クリック

パスワードを作成してみましょう👤個人情報の入力
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🔓

設定パスワードメモ：✏

半角英数・半角数字どちらも含む

8文字以上16文字以下
パスワード ＝

作成したパスワードをメモしておきましょう👤個人情報の入力

🖱同意する✅

同意して登録する 🖱

仮登録

②同意して登録する

同意書の右側■を下まで動かさないと
✅と[同意して登録する]は
クリックできません
一番下まで移動しましょう

👤個人情報の入力
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🖱
🖱

クリック

登録する

仮登録 入力した登録内容に誤りがなければ
[登録する]をクリックしましょう

👤個人情報の入力

仮登録

✉受信ボックスへ ✉が届いているか確認

メール送信完了画面になったらメール
が届いているか確認しましょう

👤個人情報の入力
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仮登録完了メール受信②

📩

ＵＲＬ

🖱ダブル
クリック

本文記載のURLをダブルクリックし本登録へ
進みましょう(1回目のメール受信時と同様)

クリック

本登録

本登録を行う

🔓

🖱

登録完了画面

🔓パスワード入力

✉が届いているか確認

個人情報入力時に作成したパスワードを入力して
本登録を完了させましょう

-13-



2020/6/25

14

📩 本登録完了メール登録完了画面

メール受信③ 本登録完了
本登録完了メールが届いているか確認しましょう
メールが届いていたら
あなたの指導者マイページは完成です！

🖱

登録完了画面
ログイン後トップ画面

登録完了画面→移行手続きへ 登録完了画面から、
コーチングアシスタントへの移行手続きに
進むことができます
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① 申請

2. コーチングアシスタントへの移行申請
手続き方法

🖱

登録完了画面

ログイン後トップ画面

①申請 移行手続きは
①申請 ②承認→登録

の2段階を経て手続き完了となります
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クリック 🖱
クリック 🖱

資格を取得する

免除申請

①申請
[資格を取得する]→[免除申請]をクリック
しましょう

①申請

① ② ③ ④

免除申請の①～④までの手順で申請を完了させましょう①申請
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クリック

^

🖱

1.免除申請する資格を選択
[資格で探す]→[✅コーチングアシスタント]を選択しましょう

①申請

コーチングアシスタント☑

クリック

🖱クリック

🖱

[資格で探す]→[✅コーチングアシスタント]を選択しましょう①申請
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クリック🖱
👆

検索結果画面

検索結果画面の[コーチングアシスタント]
をクリックしましょう

①申請

2.申請情報の入力
コーチングアシスタント免除申請
を選択していることを確認して申請情報の入力へ
進みましょう

①申請
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👈

● クリック🖱

添付書類
参照

〇

🖱クリック

スポーツリーダー認定証/スポーツ少年団認定員認定証
の〇をクリックして●を入れましょう

[添付書類の参照]をクリックして
添付書類を選択しましょう

①申請

添付書類を
選択
🖱

👈

添付書類のご用意方法については
本マニュアルの③📷添付データの準備方法について
を参照してください

①申請
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🖱

①申請 添付書類を選択できていることを確認して
[確定]をクリックしましょう

①申請 3.申請情報の確認
申請情報の確認に進みましょう
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🖱クリック

①申請 登録内容を確認して[申請]をクリックしましょう
訂正箇所がある場合は[戻る]をクリックして訂正しましょう

申請完了

申請完了画面

4.申請完了
申請完了メールが届きますので確認しましょう
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申請完了メール

申請完了 申請完了メールが届きますので確認しましょう
申請内容に不備があった場合は差し戻しのメールが
届きますので再度申請手続きをしましょう

② 承認→登録

2. コーチングアシスタントへの移行申請
手続き方法
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申請完了画面

②承認→登録 申請が完了すると、
マイページはこのような状態になります

登録手続き
はがき

〠

②承認→登録 日本スポーツ協会から承認されると登録手続きはがきが届きます
(はがきのお届け時期は決まっているため
申請された時期によっては申請から承認まで間が空く場合があります)
本マニュアルの④資格の有効期限と更新についてを参照してください
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承認→登録

20 3
24 3 31

2 29

313

20

20

3

4

31
①登録手続期限

③資格有効期限

②支払登録料

④登録証届時期

〠

資格の登録手続きの期限等が記載されています
指導者マイページにログインして登録手続きを完了させましょう

登録手続き
はがき

承認→登録

資格登録

登録手続きはがきが届いたら指導者マイページにログインして
[資格登録・変更手続きへ]をクリックしましょう

-24-



2020/6/25

25

承認→登録

① ② ③ ④ ⑥⑤

免除申請の①～⑥までの手順で登録を完了させましょう

承認→登録

クリック🖱

1.登録情報変更・確認
内容を確認して[変更・確認]をクリックしましょう
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承認→登録 2.登録情報確認
内容を確認して[次へ]をクリックしましょう

承認→登録

🖱クリック

2.登録情報確認
内容を確認して[次へ]をクリックしましょう
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承認→登録 3.アンケート
アンケートに回答しましょう

承認→登録

クリック🖱

3.アンケート
アンケートに回答して[登録資格・登録料の確認へ進む]
をクリックしましょう
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承認→登録

①基本登録料

②初期登録手数料

4.登録料の確認
登録料の確認をしましょう

承認→登録

🖱クリック

4.登録料の確認
登録料の確認をしたら[支払いへ進む]
をクリックしましょう
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承認→登録

> クリック🖱

5.お支払手続き
[次へ]の[>]をクリックしましょう

承認→登録

支払方法を選択して
> クリック

5.お支払手続き
支払方法は①クレジットカードもしくは②コンビニ支払です
支払い方法を選択して[>]をクリックしましょう
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承認→登録

支払完了メール

6.完了
支払が完了すると支払完了メールが届きますので確認しましょう

承認→登録

支払完了後画面

およそ1ヶ月後…

支払が完了すると指導者マイページに表示されます
支払後およそ1か月後に日本スポーツ協会から公認指導者資格証
が郵送で届きます

Taro TAIKYO
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承認→登録

①12月1日～
5月31日

②6月1日～
11月30日

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月12月

💻 申 請

① 10月

② 04月

💳 認 定￥ 支払い

②翌1月下旬
～3月31日

①7月下旬～
9月30日

①10月認定②4月認定
それぞれの申請・登録料支払期限を確認しましょう

〠登録手続きはがき

③📷 添付データの準備方法について

方法① デジタルカメラで認定証を撮影
撮影後、カメラから取り出したUSB、マイクロSD
→パソコンに取り込む→デスクトップに保存[ファイル名を
付けておく]

方法② スマートフォンで認定証を撮影
撮影後、写真データをパソコンに取り込む
→デスクトップに保存[ファイル名を付けておく]

移行手続きの際にスポーツ少年団認定員認定証の添付(原本ではなく、データ)が必要になります
認定証をお手元のパソコンやスマートフォンに保存して、手続きの際に添付しましょう
方法は主に下記の2つがあります
データのファイルにはわかりやすくファイル名を付けておきましょう 例)認定証写し.pdf
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資格の有効期限と更新について

指導者マイページログイン方法

④資格認定後(移行完了後)の流れ

指導者マイページ
ログイン方法

メールアドレス

ログイン

パスワード

ＩＤ

ログイン

🔓

👤
＋

💻

指導者マイページにログインしてみましょう
①ID(メールアドレス)
②パスワード
が必要です
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ログイン後トップ画面

指導者マイページ
ログイン方法

ログインすると
最新の情報などが表示されています

指導者マイページログイン情報

I D：

PW：

https://my.japan-sports.or.jp

※ＩＤ…登録したメールアドレス

※パスワード…登録したパスワード

✏

🔓

✉

IDとパスワードをメモしておきましょう
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資格の有効期間

４年間

認定日から

=

資格の有効期限

10月認定…9月30日
04月認定…3月31日

=

資格の有効期限と更新について 資格の有効期間と有効期限を確認
しておきましょう

認定から4年目を迎える前日

10月1日

✍更新研修受講期間(3年6か月) ￥支払期限
更新手続

資格有効期間(4年間)

認定

10月1日

資格
有効期限

資格有効期間
(4年間)

～3月31日 7月下旬～
9月30日

10月認定の方

9月30日

更新

10月認定の方の次回更新までの流れを見てみましょう

資格有効期限の6か月前までに
①定められた更新研修(義務研修)を
受講し、有効期限の前日までに
②資格の更新料を支払うことで
資格を更新できます
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4月1日

✍更新研修受講期間(3年6か月) ￥支払期限
更新手続

資格有効期間(4年間)

認定

4月1日

資格
有効期限 更新

資格有効期間
(4年間)

～9月30日 1月下旬～
3月31日

4月認定の方

3月31日

4月認定の方の次回更新までの流れを見てみましょう

資格有効期限の6か月前までに
①定められた更新研修(義務研修)を
受講し、有効期限の前日までに
②資格の更新料を支払うことで
資格を更新できます
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