
 

令和４年度第４号 発行日：令和４年６月１５日  

 

期  日  令和４年８月３日(水)、５日(金)、９日(火)、２４日(水)、２５日(木)、２６日(金) 

      ※１日から参加 OK 

時  間  10：00～12：00（受付 9：30～9：45） 

場  所  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 体育館 

内  容  楽しくスティックやボールに触れ、遊びましょう 

対 象 者  小学生 

講  師  森 優里香 

      ※元 U-18、U-23日本代表。実業団を引退後、大学のホッケー部でコーチを務めたが、 

とこわか国体で現役復帰。現在三重県スポーツ協会所属。 

参 加 料  無料 ※保険料として１回 300円必要 

持 ち 物  動きやすい服装、体育館シューズ、飲み物、タオル、着替え等 

申込方法  スポーツの杜 鈴鹿ホームページまたは、水泳場窓口までお越しください。 

受付開始  令和４年７月１１日（月）～ 

問合せ先  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 SSGスポーツクラブ 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669番地 

      TEL：059-392-7071（受付時間 9：00～20：00（平日のみ）） 

 

 

総合型地域スポーツクラブ関係者同士やクラブ関係者と行政担当者及びスポーツ推進委員の交流する機

会をもつことで、情報交換や連携強化を促進し、クラブの安定した運営と定着に向けた一助とします。 

主  催 公益財団法人三重県スポーツ協会（ＳＣみえネットワーク）    

開催方法 県内を下記４ブロックに分け開催します。 

■北ブロック   （桑名市、いなべ市、四日市市、鈴鹿市、亀山市、木曽岬町、東員町、 

菰野町、朝日町、川越町） 

     ■中・伊賀ブロック （津市、松阪市、明和町、大台町、多気町、伊賀市、名張市） 

     ■南勢志摩ブロック （伊勢市、鳥羽市、志摩市、玉城町、度会町、南伊勢町、大紀町） 

     ■東紀州ブロック  （尾鷲市、熊野市、紀北町、御浜町、紀宝町） 

     ※日程等の都合上、参加対象となっているブロックのミーティングに参加できない場合は、 

他ブロックのミーティングに参加することが可能です。 

令和４年度ブロック別総合型地域スポーツクラブミーティングについて 

インドアホッケー体験会について 



日  時 ■北ブロック    令和４年８月２５日（木）１８：３０～２０：４５ 

会  場           四日市市総合体育館（四日市市日永東１丁目 3－21） 

     ■中・伊賀ブロック 令和３年８月２３日（火）１８：３０～２０：４５ 

               名張市勤労者福祉会館及び名張市総合体育館（名張市夏見 2812） 

     ■南勢志摩ブロック 令和４年８月９日（火）１８：３０～２０：４５ 

               三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 別館体育館（伊勢市宇治館 510） 

     ■東紀州ブロック  令和４年８月５日（金）１４：００～１６：０５ 

               御浜町中央公民館（南牟婁郡御浜町大字阿田和 4926-1） 

参加対象 県内総合型地域スポーツクラブ関係者、総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会関係者 

     各市町スポーツ推進委員、各市町生涯スポーツ担当者 等 

 

 

 

 

内  容 ①「ACP」体験交流会 

     ②情報交換会 ・総合型クラブに関する情報提供 

            ・グループで情報交換 

     ③事務連絡  ・ＳＣみえネットワーク 

問合せ先 公益財団法人三重県スポーツ協会（SCみえネットワーク） 

     〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

     TEL：059-372-3880    FAX：059-372-3881 

  E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

 

 

 

 

 

 

特別講演会「三重のスポーツの未来に向けて」 

本県のスポーツ関係者が「三重のスポーツの未来」を考える機会とし、スポーツに対しての機運を

醸成することを目的とした特別講演会を開催させていただきます。 

 

主  催  公益財団法人三重県スポーツ協会 

期  日  令和４年７月８日（金）15：15～（受付 14：45～） 

会  場  三重県総合文化センター 中ホール（津市一身田上津部田 1234） 

対 象 者  本協会評議員及び役職員、本協会加盟団体関係者、運動部活動指導者、行政関係者、 

みえ女性スポーツ指導者の会会員、等 

      ※総合型地域スポーツクラブ関係者の参加もお待ちしております。 

 

三重県スポーツ協会からのお知らせ 

※各クラブで、スポーツ教室を実際に担当している指導者（スタッフ）の方には 

特に積極的なご参加をお願いします。 

三重県スポーツ協会 

mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/


日  程  14：45～15：15 受付 

      15：15～15：30 開会 

      15：30～17：00 講演「三重のスポーツの未来に向けて」 

講師：森岡裕策 氏（公益財団法人日本スポーツ協会専務理事） 

               ファシリテーター：杉田正明 氏（日本体育大学 教授） 

参 加 料  無料 

申込方法  申込書に必要事項を記入のうえ、三重県スポーツ協会へご提出ください。 

締 切 日  令和４年６月３０日（木） 

問合せ先  公益財団法人三重県スポーツ協会事務局 

      〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669番地  

      TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 

      E-mail：mieken@japan-sports.or.jp 

 

 

 

 

 熱中症とは、暑熱環境で発生する障害の総称で、「熱失神」、「熱けいれん」、「熱疲労」、「熱

射病」、に分けられます。 

 スポーツによる熱中症事故は、適切に予防さえすれば防げるものです。しかしながら、予防に関す

る知識が十分に普及していないため、熱中症による死亡事故が毎年発生しています。とくにこの数年、

猛暑の夏が続き熱中症の危険性も高くなっています。 

 日本スポーツ協会では、熱中症予防の原則を「熱中症予防５ヶ条」としてまとめ、熱中症事故をな

くすための呼びかけを行っています。また、熱中症予防に関する動画や応急処置等を HPで公開してい

ます。指導者のみならずスポーツ活動に参加される方全員で再度確認してください。 

  

URL：https://www.japan-sports.or.jp/medicine/heatstroke/tabid523.html 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】 公益財団法人三重県スポーツ協会 

        〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

        TEL：059-372-3880  FAX：059-372-3881 

       E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

Facebook：https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/ 

≪スポーツくじ(toto・BIG)について≫ 

スポーツくじ(toto・BIG)は、子どもからお年寄りまで誰 

もが身近にスポーツに親しめる環境整備や、国際競技力向 

上のための環境整備など、新たなスポーツ振興政策を実施 

するため、その財源確保の手段として導入されたものです。 

日本スポーツ協会 熱中症 

日本スポーツ協会からのお知らせ - 熱中症について 

http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/06/0708entry.pdf
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