
 

令和４年度第６号 発行日：令和４年８月１日  

 

 

〈第９回伊勢志摩スカイラインヒルクライムレース〉 

日  時  令和４年９月１１日（日）４：００～１２：００ 

会  場  伊勢志摩スカイライン山頂下駐車場 

募集人数  １２名 

活動内容  駐車場案内、計測補助 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。 

      参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/iseshimahirukuraimu.pdf 

（word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/iseshimahirukuraimu.docx 

申込期限  令和４年８月１９日（金） 

そ の 他  手当 4，000円が支給されます。 

 

〈第３回サイクルオータムフェスタ in道の駅伊勢志摩〉 

日  時  令和４年９月１８日（日）７：００～１７：００ 

会  場  志摩市観光農園（志摩市磯部町穴川 511-5） 

募集人数  １０名 

活動内容  受付・エイド、立哨、看板設置撤去補助 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。 

      参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/mitinoekiisesima.pdf 

（word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/mitinoekiisesima.docx 

申込期限  令和４年８月３１日（水） 

そ の 他  昼食、お茶、オリジナル商品券 2,000円が支給されます。 

 

みえのスポーツ応援隊 ボランティア募集のお知らせ 
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〈第２回まつさか香肌峡サイクリング大会〉 

日  時  令和４年１０月２日（日）８：００～１７：００ 

会  場  松阪市飯高地域振興局（松阪市飯高町宮前） 

募集人数  １４名 

活動内容  コース誘導の立哨、エイドステーション 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。 

      参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/matsusakakahadakyou.pdf 

（word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/matsusakakahadakyou.docx 

申込期限  令和４年８月３１日（水） 

そ の 他  昼食、お茶、交通費 2，000円が支給されます。 

 

〈太平洋岸サイクリングロード鳥羽編〉 

日  時  令和４年１０月１６日（日）７：００～１７：００ 

会  場  鳥羽市市民の森東駐車場（鳥羽市大明東町２） 

募集人数  １２名 

活動内容  受付業務、コース誘導の立哨、案内看板の設置撤去 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。 

      参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/taiheiyougan.pdf 

（word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/07/taiheiyougan.docx 

申込期限  令和４年９月３０日（金） 

そ の 他  昼食、お茶、交通費 2,000円を支給します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
みえのスポーツ応援隊 

【問合せ先】 

公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261鈴鹿市御薗町 1669 

TEL：059-372-3880   FAX：059-372-3881 

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 
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公益財団法人大和証券福祉財団による助成事業 

〈2022年度ボランティア活動助成〉 

応募課題 高齢者、障がい児者、子どもへの支援活動及びその他、社会的意義の高いボランティア活動 

     ※2019年度以降に大和証券福祉財団から助成を受けた団体は応募資格がありません。 

応募資格 ５名以上で活動し、かつ営利を目的としない団体 

     ※活動実績は問いませんが、設立して間もない団体による応募は、助成対象期間の活動予

定が決まっている団体に限ります。 

※同時募集の「子ども支援活動助成」との同時応募はできません。 

助成金額 上限３０万円（１団体あたり） 総額４，５００万円 

募集期間 令和４年８月１日（月）～９月１５日（木）当日消印有効 

応募方法 所定の「申請書」を大和証券福祉財団事務局宛にご郵送ください。 

     申請書は下記よりダウンロードしてください。 

     【申請書】 

 （Word）https://www.daiwa-grp.jp/dsf/pdf/dsf_josei01.docx 

     （PDF） https://www.daiwa-grp.jp/dsf/pdf/dsf_josei01.pdf 

 

 

 

〈2022年度子ども支援活動助成〉 

応募課題 子どもたちに夢と笑顔を、そして輝く未来につなぐ支援活動 

応募資格 ２０名以上で活動し、かつ営利を目的としない団体 

     ※活動実績が５年以上でかつ大和証券福祉財団を含め過去の助成実績（含む補助金）が 

２回以上ある団体に限ります。 

※同時募集の「ボランティア活動助成」との同時応募はできません。 

助成金額 上限５０万円（１団体あたり） 総額５００万円 

助成期間 １団体あたり最大３年間 最大助成額１５０万円（１団体あたり） 

募集期間 令和４年８月１日（月）～９月１５日（木）当日消印有効 

応募方法 所定の「申請書」を大和証券福祉財団事務局宛にご郵送ください。 

     申請書は下記よりダウンロードしてください。 

     【申請書】 

（Word）https://www.daiwa-grp.jp/dsf/pdf/dsf_josei02.docx 

     （PDF） https://www.daiwa-grp.jp/dsf/pdf/dsf_josei02.pdf 

 

 

 

 

 

 

助成事業のお知らせ 

【問い合わせ先】 

公益財団法人大和証券福祉財団 事務局 

〒104-0031 東京都中央区京橋 1-2-1 大和八重洲ビル 

TEL：03-5555-4640  FAX：03-5202-2014  E-mail：fukushi@daiwa.co.jp 

https://www.daiwa-grp.jp/dsf/pdf/dsf_josei01.docx
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支援技術を活用したゲームセミナー 

 
主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

日  時  令和４年８月２１日（日）９：３０～１２：３０（受付９：００～） 

会  場  ジェフリーすずか（鈴鹿市神戸２丁目 15-18 かんべ再開発ビル３階） 

参 加 費  無料 

対 象 者  １７歳以上で内容に関心のある方 

定  員  ３０名  

申込方法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県レクリエーション協会事務局まで FAXか 

メールでお申込みください。 

締 切 日  令和４年８月１５日（月） 

そ の 他  ・本セミナーは、レク資格取得時の事業参加及び個々の活動の習得単位及び、レク・イ

ンストラクタースキルアップ制度準中級昇級申請要件となる支援者研修の対象事業で

す。 

         ・マスクの着用をお願いします。 

 

 

       

目的に合わせた支援プログラムの作成方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業 

レクリエーション支援を実践する場面では、レクリエーション活動を活用することが多い

と思います。そのなかでも、ゲームは雰囲気を良くしたり、脳トレや転倒予防に活用した

り、また仲間づくりやリフレッシュにも有効で、いくつかのゲームを習得しておくと便利で

す。 

しかし、ゲームを実施する際、「支援技術」を活用しているかどうかによって、人の心に

与える影響や効果はまったく変わります。レクリエーション支援の目的を踏まえ、レクリエ

ーションの５つの「支援技術」を上手に活用し、「実践力」を高めましょう。 

大和証券福祉財団 

 

 

 

レクリエーションの学習プログラムでは、「アイスブレーキング・モデル」という段階を

おって人々の交流を促進していくプログラムの組み合わせ方を学びます。この「アイスブレ

ーキング・モデル」を基本として、目的や対象者に適したレクリエーション活動を選び、そ

れをどのような順番でプログラミングするのかは、人々の心を動かすレクリエーション支援

ではとても重要になります。サロンでは、PTA 活動では、幼児親子活動では、など同じレク

リエーション活動でも使い分け次第！レクリエーション支援プログラムの作成方法を学ん

で、「実践力」を高めましょう。 

http://www.mie-rec.net/seminar/2022/gijyutu.pdf
https://www.daiwa-grp.jp/dsf/
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日  時  令和４年８月２１日（日）１３：１５～１６：１５（受付１３：００～） 

会  場  ジェフリーすずか（鈴鹿市神戸２丁目 15-18 かんべ再開発ビル３階） 

参 加 費  無料 

対 象 者  １７歳以上で内容に関心のある方 

定  員  ３０名  

申込方法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県レクリエーション協会事務局まで FAXか 

メールでお申込みください。 

締 切 日  令和４年８月１５日（月） 

そ の 他  ・本セミナーは、レク資格取得時の事業参加及び個々の活動の習得単位及び、レク・イ

ンストラクタースキルアップ制度準中級昇級申請要件となる支援者研修の対象事業で

す。 

      ・マスクの着用をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】 公益財団法人三重県スポーツ協会 

        〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

        TEL：059-372-3880  FAX：059-372-3881 

       E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

Facebook：https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/ 

≪スポーツくじ(toto・BIG)について≫ 

スポーツくじ(toto・BIG)は、子どもからお年寄りまで誰 

もが身近にスポーツに親しめる環境整備や、国際競技力向 

上のための環境整備など、新たなスポーツ振興政策を実施 

するため、その財源確保の手段として導入されたものです。 

三重県レクリエーション協会 

【問合せ・申込先】 

一般社団法人三重県レクリエーション協会事務局 

〒514-0002 津市島崎町 3-1 三重県島崎会館 

      TEL：059-246-9800  FAX：059-246-9801  

E-mail：mie-rec@ztv.ne.jp 
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