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最後の第５弾松阪会場では、幼稚園から小学生の方が楽しめるプログラムとなっております。 

事前申込プログラムは定員に達しておりますが、クリスマスゲームは当日参加となりますので、ぜ

ひ遊びに来てください！ 

 

日時：令和４年１２月２５日（日）９：３０～１２：３０ 

会場：三重県立みえこどもの城２F舞台スペース・ひみつきち（松阪市立野町 1291） 

◆キッドビクス＆アクティビティ体験（事前申込制） 

◆皇學館大学レク部による運動あそび（事前申込制） 

●クリスマスゲーム（４種類のゲームをクリアしたら、お菓子釣りゲームに参加できるよ！）  

■総合型地域スポーツクラブ PRブース 

 

詳しいことは、三重県スポーツ協会のホームページをご覧ください。 

http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sougougata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈第 47回日本ハンドボールリーグ三重大会〉 

日  時  令和４年１２月２７日（火）１６：４５～２０：００（試合開始 18：45） 

      令和５年 １月２２日（日）１１：１５～１５：００（試合開始 13：30） 

会  場  AGF鈴鹿体育館 

募集人数  各１０人 

活動内容  来場者受付、駐車場案内 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/11/hando-12.pdf 

（Word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/11/hando-12.docx 

総合型地域スポーツクラブ PR イベント開催 

【問合せ先】 

公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

TEL：059-372-3880   FAX：059-372-3881   

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

とこまるが 

遊びに来るよ！ 

みえのスポーツ応援隊 ボランティア募集のお知らせ 

http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sougougata
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/11/hando-12.pdf
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2022/11/hando-12.docx
file://///192.168.123.3/data/業務/41広域SC/06_メールマガジン/R04/sc-mie@mie-sports.or.jp


申込期限  令和４年１２月１８日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期  日  令和５年１月１８日・２５日 

２月１日・８日・１５日・２２日   （全水曜） 

３月１日・８日         

時  間  １７：３０～１９：３０（受付１７：１０～１７：３０） 

場  所  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 体育館 

対 象 者  小学生 

講  師  森 優里香 

      ※元 U-18、U-23日本代表。実業団を引退後、大学のホッケー部でコーチを務めたが、 

とこわか国体で現役復帰。現在三重県スポーツ協会所属。 

受 講 料  ７，２００円 全８回（新規の方は別途保険料８４０円が必要） 

内  容  楽しく遊びながらインドアホッケーの魅力に触れるとともにそれぞれが考える力を身に

つけられるような教室を目指します 

持 ち 物  動きやすい服装、体育館シューズ、飲み物、タオル、着替え等 

申込方法  スポーツの杜 鈴鹿ホームページまたは、水泳場窓口までお越しください。 

そ の 他  初回体験は無料です。※保険料として３００円を当日窓口でお支払いください 

受付開始  令和４年１２月２２日（木）～ 

問合せ先  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 SSGスポーツクラブ 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669番地 

      TEL：059-392-7071（受付時間 9：00～20：00（平日のみ）） 

 

 

 

ゆるスポ運動プラン（ゆるスポ運動＋温泉） 

①からだほぐし 

日  時  令和４年１２月１６日（金）１０：３０～１１：３０ 

場  所  スポーツガーデンMie Spo Innホール１・２ 

スポーツガーデン Mie Spo Inn からのお知らせ 

インドアホッケー教室について 

みえのスポーツ応援隊 

【問合せ先】 

公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

TEL：059-372-3880   FAX：059-372-3881   

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sportsvolunteer
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②太極拳 

日  時  令和５年１月２６日（木）１０：３０～１１：３０ 

場  所  スポーツガーデンMie Spo Innホール１・２ 

参 加 費  無料入浴券付き１，２００円（税込）（県民共済加入者７００円（税込）） 

持 ち 物  動きやすい服装、飲み物、タオル 

申込方法  スポーツガーデンMie Spo Innに TELでお申込みください 

      TEL０５９－３７２－６０５５（９：００～２１：００） 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人ノエビアグリーン財団による助成 

〈団体助成〉 

応募資格  児童、青少年の健全育成の向上を目的とした体験活動、およびスポーツの振興に関する

事業を積極的に行い、または奨励している下記①～⑨の分野に当てはまる団体。 

       ①スポーツ体験活動           

②ジュニアアスリート選手育成活動    

       ③自然体験活動             

④科学体験活動             

       ⑤地域に根ざした子供たちへの支援活動 

⑥障がいのある子供たちへの支援活動   

       ⑦自然災害等による被災地の子供たちへの支援活動  

⑧児童養護施設の子供たちへの支援活動 

       ⑨その他の体験活動 

対象団体  団体の要件は次の通りです。尚、申請については１団体につき１事業のみとし、助成回

数３回（3年度）までとします。また、０歳から高校生相当年齢までの子供たちを対象と

した活動が助成対象となります。 

       １．公益社団法人、公益財団法人、一般社団法人、一般財団法人のいずれかの団体 

       ２．その他、法人格の有無を問わず、非営利活動・公益事業を行う団体であって以下

の要件を備える非営利団体（特定非営利活動法人等） 

        ・定款、寄附行為に類する規約等を有すること 

        ・団体の意志を決定し執行する組織が確立していること 

        ・自ら経理し監督する等会計組織を有していること 

        ・団体活動の本拠としての事務所を有すること 

        ・申請時点で、設立後、３年以上の活動実績を有すること 

         ただし、設立前より対象の事業を継続している場合は、設立前の活動年数も含め 

３年以上とする。 

助成金額  １件あたり上限３００万円 

応募方法  『ノエビアグリーン財団 サポートシステム』より、お申し込みください。 

      【https://noevirgreen.yoshida-p.net/】 

助成事業のお知らせ 

ミエスポイン 

ゆるスポ後に天然温泉「天名乃湯」が

ご利用いただけます♨ 

運動のきっかけがない方、運動が苦手

な方など運動初心者の方にお勧め！ 

https://noevirgreen.yoshida-p.net/
https://noevirgreen.yoshida-p.net/
https://miespoinn.com/


応募期間  令和４年１２月１日（木）９：００ ～ 令和４年２月２８日（火）正午１２：００ 

問合せ先  【申請内容に関する窓口】 

公益財団法人ノエビアグリーン財団 事務局 

       TEL：03-5568-0305（9:00～17:30 土日祝日・年末年始除く） 

       E-mail：info@noevirgreen.or.jp 

      【申請方法（Web操作）に関する窓口】 

       ワイピービズインプルーブ株式会社 サポート担当者 

       E-mail：noevirgreen@yoshida-p.co.jp 

 

 

 

 

 

 
SSピンポンセミナー 

 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

日  時  令和５年１月２２日（日）１３:１５～１６:１５ 

会  場  四日市市総合体育館 第２多目的室（四日市市日永東１丁目３－２１） 

参 加 費  無料 

対 象 者  １８歳以上であればどなたでも参加できます 

持 ち 物  運動のできる服装、上履き  

申込方法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県レクリエーション協会事務局まで FAXか 

メール、郵送いずれかの方法でお申込みください。 

締 切 日  令和４年１２月２６日（月） 

そ の 他  本事業はレク資格取得時の「個々の活動の習得」単位となります。 

問合せ先  一般社団法人三重県レクリエーション協会事務局 

申 込 先  〒514-0002 津市島崎町 3-1 三重県島崎会館 

      TEL：059-246-9800  FAX：059-246-9801  E-mail：mie-rec@ztv.ne.jp 

 

 
 

 

 

ノエビアグリーン財団 

三重県レクリエーション協会 

地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業 

SS ピンポンは、シングルスとダブルスがあります。障害・健常・関係なく楽しむことができ

る、ユニバーサルスポーツです。SS ピンポンの SS とは、生涯（Syougai）とスポーツ

（Sports）を頭文字にしています。 

・金属が入った、音が鳴る球を、ネットの下を通して打ち合います。 

・ラケットには、打った時に音が出るように、ラバーが張られていません。 

・優しいですが、奥が深くて楽しいスポーツです。ぜひご参加ください。 

mailto:info@noevirgreen.or.jp
mailto:noevirgreen@yoshida-p.co.jp
http://www.mie-rec.net/seminar/2022/ss.pdf
mailto:mie-rec@ztv.ne.jp
https://www.noevirgreen.or.jp/grants/
http://www.yonexsports-f.or.jp/joseikin.html


 

総合型地域スポーツクラブ交流大会 in徳島 2023 

   総合型地域スポーツクラブ共生社会推進交流競技会（ソフトバレーボール交流大会） 

全国に先駆けて実施されてきました標記大会も１０年を迎え、所期の目的を達成できたことから、今

大会の開催を見直すことになりました。最後となるソフトバレーボール交流大会にぜひご参加ください。 

主  催  公益財団法人徳島県スポーツ協会 徳島県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

      四国ブロック総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 

日  時  令和５年３月５日（日）１０：００～１６：００（徳島県鳴門市撫養町立岩字四枚６１） 

会  場  鳴門・大塚スポーツパーク アミノバリューホール） 

種  目  ①ミックスフリーの部 ②ミックス５０歳以上の部 ③レディースの部 

参 加 費  ①各種目とも１チーム４，０００円   ②個人参加１人１，０００円 

参加対象  ①総合型地域スポーツクラブの会員であること。 

      ②総合型地域スポーツクラブの推薦チームであること。 

      ③各種目とも１８歳以上であること。 

      ④個人参加も可能とする。但し、上記①及び③の条件を満たすこと。 

      ⑤新型コロナウイルス感染症予防対策に同意し、遵守すること。 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、下記の申込先まで提出すること。 

      【申込先】NPO法人 K-Friends 

           〒771-4307徳島県勝浦郡勝浦町大字三渓字古川 1-1 

           TEL&FAX：0885-42-3671 E-mail：kfriendskss@gmail.com 

締 切 日  令和５年１月１３日（金）必着 

問合せ先  徳島県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会事務局 

  〒772-0017 徳島県鳴門市撫養町立岩字四枚６１(公財)徳島県スポーツ協会内 

      TEL：088-685-4021  FAX：088-685-4022  E-mail：kouiki@awa-spo.net 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】 公益財団法人三重県スポーツ協会 

        〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

        TEL：059-372-3880  FAX：059-372-3881 

       E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

Facebook：https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/ 

≪スポーツくじ(toto・BIG)について≫ 

スポーツくじ(toto・BIG)は、子どもからお年寄りまで誰 

もが身近にスポーツに親しめる環境整備や、国際競技力向 

上のための環境整備など、新たなスポーツ振興政策を実施 

するため、その財源確保の手段として導入されたものです。 

徳島県スポーツ協会 

総合型地域スポーツクラブ交流大会 in 徳島 2023 

https://www.tokushima-sports.or.jp/doc/%E5%8F%82%E5%8A%A0%E5%8F%8A%E3%81%B3%E3%81%8A%E5%BC%81%E5%BD%93%E7%94%B3%E8%BE%BC%E6%9B%B8R4%E2%91%A1.pdf
mailto:kfriendskss@gmail.com
mailto:kouiki@awa-spo.net
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki
https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/
https://www.tokushima-sports.or.jp/

