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〈第１回サイクルスプリングフェスタ〉 

日  時  令和５年４月２日（日）７：００～１７：００ 

会  場  磯体験施設 海ほおずき（志摩市浜島町浜島 465-14） 

募集人数  ９人 

活動内容  ①受付、会場・駐車場整理   ４名 

②コース上での道先案内誘導  ４名 

③看板設置撤去補助      １名 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/saikuru.pdf 

（word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/saikuru.docx 

申込期限  令和５年３月１０日（金） 

そ の 他  昼食、お茶、2,000円を支給します。 

〈第１回伊勢熊野サイクルフェスタ〉 

日  時  令和５年４月１６日（日）７：００～１７：００ 

会  場  道の駅紀伊長島マンボウ（北牟婁郡紀北町東長島 2410-73） 

募集人数  １３人 

活動内容  ①受付、会場・駐車場整理   ６名 

②コース上での道先案内誘導  ６名 

③看板設置撤去補助      １名 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入し、三重県スポーツ協会までメール、FAXでお申し込み下

さい。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

（PDF） http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/isekumano.pdf 

（word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/isekumano.docx 

申込期限  令和５年３月２７日（月） 

そ の 他  昼食、お茶、2,000円を支給します。 

 

みえのスポーツ応援隊 ボランティア募集のお知らせ 

http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/saikuru.pdf
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/saikuru.docx
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/isekumano.pdf
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2023/01/isekumano.docx


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚生労働省による助成 

〈地域の健康増進活動支援事業〉 

対象事業 次の全ての要件を満たす団体であること。 

・地域事業 

      ・健康づくりの牽引役となる人材の育成、若しくは、ボランティアを活用して、地域に

根ざした健康づくり活動を行う民間団体であること。 

      ・原則としてボランティアを活用する健康づくり活動に関しては、２年以上の活動の実

績があり、公益法人、NPO法人等の法人格を有すること。 

      ・団体の定款等において、当該団体の主たる構成員に、医療行為を業としてそれによる

対価を得ている者及びこれらを主たる構成員とする法人等を含むことを要件としてい

ないこと。 

事業内容 １．次の全ての要件を満たす事業であること。 

・地域事業  

       ・健康づくりの牽引役となる人材の育成、若しくは、主体的で自由な発想と、地域の

特色や特性に沿った、独創性のある事業であること。 

       ・事業終了後、結果について適正に検証・評価を行い報告できるものであること。 

       ・営利を目的としない事業であること。 

       ・前年度に引き続き応募する場合は、前年度に行った事業の評価を十分に検討し反映

した事業であること。 

      （加点要素） 

       地方公共団体における住民の健康増進の実現に向けたまちづくりの計画等に即した事

業又は地方公共団体と連携して実施される事業である場合は、審査・選考に当たって

の加点要素として取り扱う。 

     ２．事業の趣旨に沿わないもののほか、以下に該当するものは、原則として採択しない。 

       ・事業の主たる目的である事務・事業を実質的に行わず、外部委託する事業。 

       ・財務諸表等の会計書類から団体の経営状況に深刻な問題があると判断される場合。 

       ・複数の団体が連名で応募する場合。 

計画所要額 （地域事業）原則として 3,000千円以下 

応募方法  １団体１事業のみ。 

助成事業のお知らせ 

みえのスポーツ応援隊 

【問合せ先・申込先】 

公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

TEL：059-372-3880   FAX：059-372-3881   

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sportsvolunteer
file://///192.168.123.3/data/業務/41広域SC/06_メールマガジン/R04/sc-mie@mie-sports.or.jp


      地域の健康増進活動支援事業計画書及び必要書類を１０部提出すること。 

締 切 日  令和５年２月２４日（金） 

提 出 先  厚生労働省 健康局 健康課 健康指導係 

問合せ先  〒100-8916東京都千代田区霞が関 1-2-2 

            TEL：03-5253-1111（内 2339）  FAX：03-3503-8563 

 

 

  

 

 

 

 

音楽を使った福祉レクリエーション活動の実践 

 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

日  時  令和５年２月１９日（日）１３:３０～１６:３０（受付１３：００～） 

会  場  NPO法人快生教学会（えんむすび）多目的ホール（いなべ市藤原町本郷 836番地） 

講  師  三重県福祉レクリエーション協会 理事長 林 淑乃 氏 

参 加 費  無料 

対 象 者  １７歳以上で内容に関心のある方 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県レクリエーション協会事務局まで FAXか 

メール、郵送いずれかの方法でお申込みください。 

締 切 日  令和 5年２月１０日（金） 

そ の 他  ・本講習会はレク資格取得時の事業参加及び個々の活動の取得単位となります。 

      ・マスクの着用をお願いします。 

      ・状況により中止する場合は三重県レクリエーション協会のホームページにて掲載します。 

 

ハラスメント基礎研修 ～安心安全に楽しめる環境づくりに向けて～ 

「オンライン研修（オンデマンド）」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業 

厚生労働省 地域の健康増進活動支援 

本研修は、総合型地域スポーツクラブやレクリエーション支援、その他地域での

活動において、人とかかわりを持つスポーツ・レクリエーション指導者向けの研修

です。 

子どもや保護者、同僚に対して、お互いが安心安全に過ごすことができる適切な

態度を選択できるようになるために必要なハラスメントの基礎知識を学びます。相

手を尊重した言動をとることができるようになるとともに、自分自身のストレスを

コントロールしてゆとりがある状態で指導できるようになることを目指します。 

http://www.mie-rec.net/seminar/2022/hukusi.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_23017.html


<本研修について> 

 本研修は、オンデマンドによるオンライン研修です。お申込みいただいた方へ、動画視聴の URL を

メールでお送りします。 

 視聴後、参加者アンケートにご協力ください。 

 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

視聴期間  令和５年１月２０日（金）～３月１５日（水） 

講  師  星野 宏 氏（キャリアサポートオフィス process代表 キャリアコンサルタント） 

参 加 費  無料 

対 象 者  １７歳以上でスポーツ・レクリエーションに関心のある方、総合型地域スポーツクラブ

に関わっている方、地域活動を行っている方など。 

申込方法  三重県レクリエーション協会へメールでお申込みください。 

      ・申込メールアドレス：mie-rec9800@zb.ztv.ne.jp 

      ・件名：ハラスメント基礎研修申し込み 

      ・本文：①名前 ②住所（市町名まで） ③年齢 ④レク資格の有無 

      ※お申込みいただいたメールアドレスへ、動画視聴の URL のお知らせとアンケート用紙

（Word1枚）をメールします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】 公益財団法人三重県スポーツ協会 

        〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

        TEL：059-372-3880  FAX：059-372-3881 

       E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

Facebook：https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/ 

≪スポーツくじ(toto・BIG)について≫ 

スポーツくじ(toto・BIG)は、子どもからお年寄りまで誰 

もが身近にスポーツに親しめる環境整備や、国際競技力向 

上のための環境整備など、新たなスポーツ振興政策を実施 

するため、その財源確保の手段として導入されたものです。 

三重県レクリエーション協会 

問合せ先  一般社団法人三重県レクリエーション協会事務局 

申 込 先  〒514-0002 津市島崎町 3-1 三重県島崎会館 

      TEL：059-246-9800  FAX：059-246-9801 

  E-mail：mie-rec@ztv.ne.jp 

mailto:mie-rec9800@zb.ztv.ne.jp
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki
https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/
http://www.yonexsports-f.or.jp/joseikin.html
mailto:mie-rec@ztv.ne.jp

