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県内の総合型地域スポーツクラブを紹介するガイドと、総合型地域スポーツクラブを分かりやすく

説明したリーフレットを作成しました。 

総合型地域スポーツクラブ PRイベント等で配布するほか、インターネットからもダウンロード可能

です。（http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sougougata） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ガイド）                          （リーフレット） 

 

 

 

 

 

 

 

山岳遭難防止についての見識を深め、遭難等の事故を未然に防止するため、登山・ハイキングなどの

愛好者や山登りに興味がある方、山岳遭難防止等関係者を対象に、講演会を開催します。 

 

主  催 三重県山岳遭難防止対策連絡協議会 

日  時 令和５年７月２日（日）14：00～16：00（13：30～受付・入場可能） 

場  所 三重県庁講堂（津市広明町 13） 

総合型地域スポーツクラブガイド、リーフレットについて 

三重総合型地域スポーツクラブ 

2023 年度三重県山岳遭難防止講演会について 

総合型地域スポーツクラブは、

「誰でも」「世代を超えて」

「目的に応じて」「様々なスポ

ーツ」を楽しむことができるう

え、地域の方々が主体となって

運営をしているため、会費が安

価で参加しやすいなどのメリッ

トがあります。 

http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sougougata
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sougougata


演  題 三重の山の安全な歩き方 

講  師 金丸 勝実氏 ・山岳ライター、登山家、教育アドバイザー 

            ・主な著書：分県登山ガイド 23 三重県の山（山と渓谷社） 

                  雑誌「山と渓谷」季節の山歩きなどコラム執筆 

定  員 ・会場参加 150名  ・Web参加 150名 

参 加 料 無料 

申込方法 ①三重県電子申請・届出システムから申込 

     【https://logoform.jp/form/8vMX/279362】 

     ②FAXから申込 FAX：059-224-3022 

      必須項目：お名前（ふりがな）、電話番号、メールアドレス、参加方法（会場・Web） 

      ※講演会チラシの裏面 FAX申込フォームをご活用ください。 

     【https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001080202.pdf】 

申込締切 令和５年６月２６日（月） 

問合せ先 三重県山岳遭難防止対策連絡協議会 

     事務局：三重県地域連携・交通部 スポーツ推進局 スポーツ推進課 

         TEL：059-224-2986（平日 8:30～17:15） 

         E-mail：sports@pref.mie.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

SSピンポン初心者教室 

 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

日  時  令和５年７月２日（日）１２:３０～１５:３０ 

会  場  伊勢市福祉健康センター（伊勢市八日市場町 13-1） 

参 加 費  無料 

対 象 者  どなたでも参加できます。小学生以下の参加は保護者同伴でお願いします。 

講  師  塚本裕子（NPO法人日本 SSピンポン協会審判長）他 

三重県山岳遭難防止対策連絡協議会 

三重県発祥の楽しい SS（生涯スポーツ）ピンポンをあなたも体験してみませんか？ 

2015 年からスタートしましたのでまだご存知でない方が多いと思いますが、テレビや新聞

などで紹介されています。とこわか国体のデモンストレーション競技に選ばれ、健常、障がい

の関係なく、子どもから高齢者まで 2000人が体験をされています。 

今回の教室はラケットの持ち方、ラリーの続け方など、初めての方を対象に行いますので、

どうぞお気軽にお友達をお誘いの上ご参加ください。 

SSピンポンは一般卓球とは違い、球はネットの下を通します。 

地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業 

https://logoform.jp/form/8vMX/279362
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001080202.pdf
mailto:sports@pref.mie.lg.jp
https://miespoinn.com/


持 ち 物  運動のできる服装、靴（上履可） 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県レクリエーション協会事務局までメールま

たは FAX、郵送でお申込みください。 

締 切 日  令和５年６月 26日（月） 

そ の 他  ・ラケット、ボールは準備します。 

・フォローアップセミナー「事業参加」及び「個々の活動の習得」の単位となります。 

・ニュースポーツセミナー「個々の活動の習得」の単位となります。 

 

 

 

ユニカール 

 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

日  時  令和５年７月９日（日）９:００～１２:００（受付 8：45～） 

会  場  くろしお学園 おわせ分校 体育館（尾鷲市光が丘 28-61） 

参 加 費  無料 

対 象 者  １７歳以上で健康づくりやニュースポーツに関心のある方 

講  師  三重県ユニカール協会 

定  員  ３０名 

持 ち 物  運動のできる服装、体育館シューズ、飲み物など 

申込方法  参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県レクリエーション協会事務局までメールま

たは FAX、郵送でお申込みください。 

締 切 日  令和５年７月３日（月） 

そ の 他  本セミナーはレクリエーション資格取得のために必要な科目「個々の活動の習得科目」 

となる事業です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
三重県レクリエーション協会 

ユニカールは冬季オリンピック氷上のスポーツ、カーリングを参考に、1979 年福祉の国ス

ウェーデンで「カーリングをもっと簡単に屋内でできないか？」と考案され、20 年ほど前に日

本へ上陸しました。子どもから障がいを持った方はもちろん高齢者も同じマット上で相手のス

トーンより少しでも自チームのストーンを中心に近づけ、お互いが支援しながら得点を競う競

技、それが「ユニカール」です。 

【問合せ先・申込先】一般社団法人三重県レクリエーション協会事務局 

〒514-0002 津市島崎町 3-1 三重県島崎会館 

          TEL：059-246-9800  FAX：059-246-9801 

   E-mail：mie-rec@ztv.ne.jp 

http://www.mie-rec.net/seminar/2023/ss.pdf
http://www.mie-rec.net/seminar/2023/yunika.pdf
http://www.yonexsports-f.or.jp/joseikin.html
mailto:mie-rec@ztv.ne.jp


 

 

日本スポーツ協会では、今後の「新たな地域スポーツ環境」の構築に向けた取り組みにおいて資質能

力を身に付けた指導者の確保・育成が急務となっていることに対応するため、公認スポーツ指導者資

格を未保有で、兼職兼業の許可を得て指導したいというスポーツ指導に積極的な教員（教員免許状所

持者）を対象として講習会を開催します。 

 

受講資格 ・受講する年の 4月 1日現在、教員免許状を所持している者。 

     ・スポーツ指導の経験を有する者（指導期間は問わない）。または今後スポーツ指導に携

わる予定がある者。 

     ・他の公認スポーツ指導者資格（公認スポーツリーダー資格を含む）を保有していない者。 

     ・指導者マイページから申込ができる者。（申込用紙での受付は致しません。） 

申込期間 第１コース：令和５年 ５月１５日（月）～令和５年 ７月１３日（木） 

     第２コース：令和５年１０月 ２日（月）～令和５年１１月３０日（木） 

申込方法 「受講の手引き」「指導者マイページ利用マニュアル」をご確認の上、指導者マイページ

よりお申込みください。 

      ・「受講の手引き」   ・「指導者マイページ利用マニュアル」 

受講費用 15,280円〈内訳〉受講料 1,980円 

              登録料 13,300円（基本登録料 10,000円、初期登録手数料 3,300円） 

問合せ先 日本スポーツ協会 スポーツ指導者育成部 

     TEL：03-6910-5812  E-mail：sc@japan-sports.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】 公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 

≪スポーツくじ(toto・BIG)について≫ 

スポーツくじ(toto・BIG)は、子どもからお年寄りまで誰もが身近にス 

ポーツに親しめる環境整備や、国際競技力向上のための環境整備など、 

新たなスポーツ振興政策を実施するため、その財源確保の手段として導 

入されたものです。 

三重県スポーツ協会は、日本スポーツ振興くじ（toto）助成によりクラブアドバイザーを配置し、

各総合型地域スポーツクラブの創設から自立・活動までを支援しています 

E - m a i l：sc-mie@mie-sports.or.jp 

W E B：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

Facebook：https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/ 

T w i t t e r：https://twitter.com/mie_spo 

Instagram：https://www.instagram.com/miespokyo/  

 

日本スポーツ協会公認スタートコーチ（教員免許状所持者） 

公認スタートコーチ 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/SC/sc_tebiki.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/SC/sc_manual.pdf
mailto:sc@japan-sports.or.jp
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki
https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid1350.html

