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主  催  公益財団法人健康・体力づくり事業財団 

委 託 先  総合型地域スポーツクラブ 

申込方法  公益財団法人健康・体力づくり事業財団ホームページ「貯筋運動プロジェク

ト」をご覧いただき、三重県スポーツ協会までお問い合わせください。 

https://www.health-net.or.jp/tyousa/tyokin/index.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

独立行政法人国立青少年教育振興機構による助成 
 〈子どもゆめ基金～二次募集～〉 

対象活動 ≪二次募集≫子どもの健全な育成を図ることを目的に、令和７年１０月１日以降に開始し、

令和 8 年３月３１日までに終了する活動。助成の対象となる活動は下記の分野７つ、種類４

つとします。 

サテライト事業募集について 

～令和７年度 65 歳からの貯筋運動ステーション～ 

この事業は、高齢者でも安全に行うことができる、自らの体重を利用したエクササイズ

「貯筋運動」を地域に普及し、「高齢者の健康・体力づくり、フレイル・介護予防」、

「仲間・生きがいづくり」に貢献することを目的として実施する。あわせて、総合型地

域スポーツクラブと健康・体力づくり指導者との連携を深め、地域においてより効果的

に健康・体力づくりを実施できる仕組みを構築することを目指すものである。 
 

健康・体力づくり事業財団 

助成事業のお知らせ 

https://www.health-net.or.jp/tyousa/tyokin/index.html
https://www.health-net.or.jp/tyousa/tyokin/susume.html


      

 

 

 

 

 

 

 

 

対象団体 次に該当する団体で、当該団体が自ら主催し、子どもの健全な育成を目的に子どもの体験活

動や読書活動の振興に取り組む団体が助成の対象となります。 

     １．公益社団法人、公益財団法人又は一般社団法人、一般財団法人 

     ２．特定非営利活動法人 

     ３．上記１．２．以外の法人格を有する団体（次に掲げる団体を除く。） 

       ①国又は地方公共団体 

       ②法律により直接に設立された法人 

       ③特別の法律により特別の設立行為をもって設立された法人 

     ４．法人格を有しないが、活動を実施するための体制が整っていると認められる団体 

助成金額 １．１活動あたりの助成金の額は、２万円以上限度額までとすることとし、子どもゆめ基金

審査委員会において活動内容等を審査し、予算の範囲内で決定します。したがって、必

ずしも申請額満額を助成できるとは限りません。 

２．二次募集の限度額は各活動規模の県土額の 2 分の 1 とします。（下記参照） 

活動規模 参加者を募集する範囲 限度額 

全国規模 ２４都道府県以上で募集 ３００万円 

都道府県規模 
全国規模以外で、都道府県下全域または、都道府県を越

えて募集 
1００万円 

市区町村規模 
上記以外で、市区町村単位または、複数の市区町村にて

募集 
５０万円 

申請期間 （二次募集）令和 7 年５月１日～6 月 17 日 １７時まで 

     ※二次募集の場合は、申請件数が分野を問わず上限 5 件。また、10 月 1 日以降に開始する

活動しか申請できません。 

申請方法 電子申請システムを利用した申請のみ受付となります。 

     子どもゆめ基金ホームページよりログインしてください。 

【子どもゆめ基金 HP：https://yumekikin.niye.go.jp/】 

申 込 先 国立青少年教育振興機構 子どもゆめ基金部助成課 

問合せ先 〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町 3-1 

     TEL：03-5790-8117（平日９：００～１７：４５） 

       

 

 

 

子どもゆめ基金 

【分野】 

１．自然体験活動 

２．科学体験活動 

３．交流を目的とする活動 

４．社会奉仕体験活動 

５．職場体験活動 

６．総合・その他の体験活動 

７．読書活動 

【種類】 

１．子どもを対象とする活動 

２．経済的に困難な状況にある子どもを対象とする活動 

３．フォーラム等普及活動 

４．指導者養成 

https://yumekikin.niye.go.jp/%E3%80%91
https://yumekikin.niye.go.jp/


 

公益財団法人ヨネックススポーツ振興財団による助成  
 〈２０２5 年度助成金（ジュニアスポーツ振興助成事業）〉 

対象団体 全てのスポーツ競技において、ジュニアスポーツの振興に関する事業を積極的に行い、奨励

し、または自ら行い、かつ当該団体としての活動を実施している、次の要件を満たした団体

とします。 

     【団体要件】 

      １．スポーツ振興を主たる目的とする公益社団法人、公益財団法人、一般社団法人 

又は一般財団法人 

      ２．上記以外の団体で、次の要件を備える団体（特定非営利活動法人等） 

        １．定款、寄付行為又はそれらと同等の規約があること。 

        ２．団体の意志を決定し、執行する組織が確立していること。 

        ３．経理処理能力があり、監査する等の会計組織をもっていること。 

        ４．団体活動の本拠としての事務所を持っていること。 

助成金額 対象期間内に予定する一つの事業予算の２分の１（上限１００万円）以内とします。 

申請方法 助成サポート Web サイトよりご申請ください。 

     （https://gaxi.jp/organization/qm7lW1gxWm6oOeap/project/） 

申請期限 （後期）令和７年６月 10 日 15：00 ※最終締め切り 

申 込 先 公益財団法人ヨネックススポーツ振興財団 事務局 

問合せ先 〒113-8543 東京都文京区湯島 3-23-13 

     TEL：03-3839-7195  FAX：03-3839-7196 

  E-mail：zaidan@yonex.co.jp 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「第２７回日本フットボールリーグ（JFL）」 

日  時  ①令和 7 年 6 月 8 日（日）  9：00～16：00  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

      ②令和 7 年 6 月２２日（日）  9：00～16：00  AGF 鈴鹿陸上競技場 

      ③令和 7 年 7 月 6 日（日） 14：00～21：00  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

            ④令和 7 年 7 月 13 日（日） 14：00～21：00  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

      ⑤令和 7 年 7 月 27 日（日） 14：00～21：00  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

      ⑥令和 7 年 9 月 7 日（日） 14：00～21：00  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

      ⑦令和 7 年 9 月 21 日（日） 14：00～21：00  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

      ⑧令和 7 年 10 月 13 日（日） 9：00～16：00  AGF 鈴鹿陸上競技場 

みえのスポーツ応援隊 ボランティア募集のお知らせ 

ヨネックススポーツ振興財団 

https://gaxi.jp/organization/qm7lW1gxWm6oOeap/project/
https://gaxi.jp/organization/qm7lW1gxWm6oOeap/project/
mailto:zaidan@yonex.co.jp
http://www.yonexsports-f.or.jp/


      ⑨令和 7 年 10 月 26 日（日） 9：00～16：00  四日市市中央陸上競技場 

      ⑩令和 7 年 11 月 9 日（日） 9：00～16：00  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

            ⑪令和 7 年 11 月 16 日（日）  未定           未定 

募集人数  各 10 名 

活動内容  物品販売、駐車場案内、会場案内等 

申込締切  ①、② 令和 7 年 5 月 22 日（木） 

      ③～⑤ 令和 7 年 6 月 19 日（木） 

      ⑥～⑪ 令和 7 年 8 月 14 日（木） 

申込方法  参加を希望される方は、参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県スポーツ協会まで 

メール、FAX でお申し込みください。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

そ の 他  ・お昼のお弁当とお茶を支給します。 

大会担当者  アトレチコ鈴鹿クラブ TEL：059-389-5332 

  （PDF）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2025/05/04.pdf    

  （Word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2025/05/04.docx    

 

 

 

 

 

 

 
 
 
    みえのスポーツ応援隊について 
 

三重県では県内のスポーツイベントをお手伝いする「みえのスポーツ応援隊（スポーツボランテ

ィアバンク）」を設置しています。全国規模の大きな大会から地域の小さいイベントまでどのよう

な内容でも対応できるボランティアスタッフが 300 名ほど登録しており、令和 6 年度は２3 イベン

ト（大会）に延べ 291 人以上のボランティアを派遣しました。 

 県内各地で行われるイベントや大会はもちろんのこと、総合型地域スポーツクラブでのイベント

等でスタッフ不足の際は、ぜひご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先・申込先】 

公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

TEL：059-372-3880   FAX：059-372-3881 

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

派遣の流れ 

 ①イベント主催者は、「みえのスポーツ応援隊派遣申請書」を三重県スポーツ協会へ提出する 

 ②三重県スポーツ協会は、派遣申請書に基づき、登録者に募集を行う。 

 ③三重県スポーツ協会は、参加希望登録者（ボランティアスタッフ）の情報をイベント主催者 

に提供する。 

 ④イベント主催者は、参加希望登録者（ボランティアスタッフ）に諸連絡（当日の詳細等）を 

行う。 

 ⑤参加希望登録者（ボランティアスタッフ）は、当日活動に参加する。 
 

https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2025/05/04.pdf
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2025/05/04.docx
file://192.168.123.3/data/%E6%A5%AD%E5%8B%99/41%E5%BA%83%E5%9F%9FSC/06_%E3%83%A1%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%83%9E%E3%82%AC%E3%82%B8%E3%83%B3/R04/sc-mie@mie-sports.or.jp


 

詳しいことは、三重県スポーツ協会のホームページをご覧ください。 

http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sportsvolunteer 

 

【問合せ先】公益財団法人三重県スポーツ協会 

       〒510-0261 三重県鈴鹿市御薗町 1669 番地 
       TEL：059-372-3880   FAX：059-372-3881 

       E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講条件 ・受講する年の４月１日現在、満１８歳以上の者。 

     ・地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等において、安全に・安心で基礎

的なスポーツ指導や運営にあたる者またはあたろうとする者。 

     ・講習の全日程に参加が可能である者。 

     ・インターネットサービス「指導者マイページ」から申込が出来る者。 

     ・『リファレンスブック』を保有している者。 

      ※原則、他の JSPO 公認スポーツ指導者資格との同時受講は認めない（「公認コーチ 1 養

成講習会（専門科目）」及び「公認アシスタントマネジャー養成講習会」、「公認ジュニ

アスポーツ指導員養成講習会」、ならびに「公認スタートコーチ（ジュニア）養成講習会」

の受講は除く）。 

カリキュラム スタートコーチングリーダー養成講座（共通科目 1）：４５時間（自宅学習・集合研修） 

 

 

 

 

実施方法  ①事前学習：令和７年６月５日（木）～令和７年７月１９日（土） 

       ※自宅学習後、公益財団法人日本スポーツ協会（JSPO）が提供するサービス「指導者

マイページ」を通じてオンラインテストを受講する。 

      ②集合研修：令和７年７月２６日（土） 

       ＜会場＞津市芸濃総合文化センター大研修室（津市芸濃町椋本 6824） 

      ③事後学習：令和７年７月２７日（日）～令和７年８月２７日（水） 

       ※集合講習終了後の一ヶ月間が事後学習期間となります。 

受講者数  ３０名 

 1 コーチングを理解しよう 

 2 グッドコーチに求められる医・科学知識 

 3 現場・環境に応じたコーチング 

公認スポーツコーチングリーダー養成事業 

令和 6 年度日本スポーツ協会公認スポーツコーチングリーダー養成講習会 

集合講習（三重県教育委員会主催） 

みえのスポーツ応援隊 

みえのスポーツ応援隊

に登録していただける

方も募集しています。 

http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sportsvolunteer
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sportsvolunteer


受講申込  ①指導者マイページでの申込：「指導者マイページ」（https://account.japan-

sports.or.jp ）のアカウント登録手続きを行い、指導者マイページから本講習会の

申込手続きを行うこと。申込方法の詳細は、JSPO ホームページ（https://www.japan-

sports.or.jp/coach/tabid1388.html ）を参照の事。 

       ②受付期間：令和７年５月８日（木）～令和７年５月２９日（木） 

受講費用  ・リファレンスブック（テキスト）購入費用 

       ※紙版 4,840 円、電子版 3,520 円のどちらかを、事前学習開始までに指導者マイページか

ら必ず購入してください。 

      ・登録料は 4 年間で基本登録料 10,000 円とする。なお、初回登録時のみ初期登録手数料

3,300 円が別途必要。 

募集要項  https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001197502.pdf  

問合せ先  三重県教育委員会事務局 保健体育課 学校体育班 

      TEL：059-224-2973 E-mail：hotai@pref.mie.lg.jp  水井・関口 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 
 
  

≪三重県スポーツ協会公式 SNS≫ 

≪スポーツくじ(toto・BIG)について≫ 

スポーツくじ(toto・BIG)は、子どもからお年寄りまで誰 

もが身近にスポーツに親しめる環境整備や、国際競技力向 

上のための環境整備など、新たなスポーツ振興政策を実施 

するため、その財源確保の手段として導入されたものです。 

 
        〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 
        TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 
       E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

 
WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

  

三重県教育委員会 

https://account.japan-sports.or.jp/
https://account.japan-sports.or.jp/
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid1388.html
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid1388.html
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001197502.pdf
mailto:hotai@pref.mie.lg.jp
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki
https://www.pref.mie.lg.jp/SPORTS/HP/8817500010001.htm

