
期日 ９月13日（土） ９月14日（日） ９月15日（月・祝）

活動内容 活動内容 活動内容

6:00 6:00

6:30 起床・身支度・清掃 起床・身支度・清掃 6:30

7:00 （7:10） 朝のつどい［大体育室orひろば］ 朝のつどい［大体育室orひろば］ 7:00

7:30 朝食[食堂] 朝食[食堂] 7:30

8:00 8:00

8:30 休憩・活動準備 休憩・活動準備 8:30

9:00 ・海洋活動（前半組）※ ロープストラップ作り 9:00

9:30 ※ 雨天時は小体育館で別メニューを展開 9:30

10:00 ※ 波浪、雷で海洋活動ができない場合は、サ
イクリング＆石拾いとペインティング

ロープなべしき作り 10:00

10:30 ・室内ｽﾎﾟｰﾂ活動 (後半組) ・室内ｽﾎﾟｰﾂ活動 (前半組)
10:30

11:00 11:00

11:30 休憩（活動準備） 休憩[大体育室] 11:30

12:00 昼食［食堂］ 昼食[食堂] 12:00

12:30 12:30

13:00 参加団員受付 休憩・活動準備 閉会式[大体育室] 13:00

13:30 静岡県クイズ・ウエルカム遊び ・海洋活動（後半組）※ 解散・移動 13:30

14:00 開会式［大体育室］ ※ 雨天時は小体育館で別メニューを展開 （バス乗車） 14:00

14:30 班活動/工作［大体育室］ ※ 波浪、雷で海洋活動ができない場合は、サ
イクリング＆石拾いとペインティング

14:30

15:00
・室内ｽﾎﾟｰﾂ活動 (後半組)

15:00

15:30 移動・入室休憩 15:30

16:00 休憩（活動準備） 16:00

16:40 夕べのつどい［大体育室orひろば］ 夕べのつどい［大体育室orひろば］ 16:40

17:00 夕食[食堂] 夕食[食堂] 17:00

17:30 17:30

18:00 伝達・休憩・入浴準備 伝達・休憩・入浴準備 18:00

18:30 交歓会［大体育室］ キャンドルサービス 18:30

19:00 19:00

19:30 入浴 入浴 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 就寝準備 就寝準備 21:00

21:30 消灯 消灯 21:30

22:00 22:00

※日程表は変更することがあります。

第56回東海ブロックスポーツ少年大会　日程表
～静岡県立焼津青少年の家～




