
（基本方針）

（重点項目）

１，全国大会
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

JAPAN GAMES JUNIOR ＆ YOUTH
2026 ISHIKAWA

   8月8日（土）～11日（火・祝）
石川県立音楽堂
国立能登青少年交流の家　他
　　　　　　　　　　　(石川県)

指導者1名
団員５名

理念を学んだスポーツ少年団指導者登
録者1名（参加料補助有）
中・高校生5名（参加料半額補助有）
※但し、本部長推薦として小学6年生の
ジュニア・リーダー資格保持者も可

エンジョイ！軟式野球フェスティバル2026 8月8日（土）～ 11日（火・祝）   二戸市大平球場　 他
　　　　　　　　　　　（岩手県）

指導者等４名

団員25名

理念を学んだスポーツ少年団指導者登
録者２名以上
小学生1～6年生　25名
（開催県1チーム、東海地区予選上位2
チーム）

エンジョイ！剣道フェスティバル2027 令和9年3月26日（金）～28日（日）
　北海道立総合体育センター
　　　　　　　　　　　（北海道）

指導者1名
団員7名

理念を学んだスポーツ少年団指導者登
録者１名
県剣道交流大会上位入賞者
（団体戦小学生5名、個人戦中学生2名）

エンジョイ！バレーボールフェスティバル2026 12月25日（金）～28日(月）
ザ・ヒロサワ・シティ体育館　他
　　　　　　　　　　　（茨城県）

指導者等3名

団員12名

理念を学んだスポーツ少年団指導者登録者２
名とその指導者１名が、日本スポーツ協会、日
本バレーボール協会、日本小学生バレーボー
ル連盟の指定する資格保持者
県バレーボール大会、上位入賞チーム
女子：1チーム（全国48チーム）
男子：1チーム（ブロック10チーム）

２，東海スポーツ大会
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

第57回東海ブロックスポーツ少年大会 ８月19日（水）～21日（金）
岐阜市少年自然の家
　　　　　　　　　　　　（岐阜県）

35名程度 スポーツ少年団登録団員、指導者

軟式野球：6月13日（土）
　　　　　　予備日：6月14日（日）

西野公園野球場
　　　　　　　　　　　　（三重県）

代表者1名・監督1
名・コーチ2名・スコ
アラー1名、選手25
名以内

スポーツ少年団登録団員、指導者

サッカー：12月12日（土）
三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿
　　　　　　　　　　　　（三重県）

指導者3名
団員18名

スポーツ少年団登録団員、指導者

ソフトボール：10月31日（土）
　　　予備日：11月14日（土）

福島野球場
　　　　　　　　　　　　（愛知県）

監督1名・コーチ2
名・スコアラー1名、
選手16名以内

スポーツ少年団登録団員、指導者

バレーボール：10月25日（日）
エコパサブアリーナ
　　　　　　　　　　　　（静岡県）

監督・コーチ・マ
ネージャー各1名、
選手12名以内

スポーツ少年団登録団員、指導者

３，県大会
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

第35回軟式野球交流大会
4月25日（土）、26日（日）
予備日：5月２日（土）

豊里球場 他
　　　　（津市・松阪市・亀山市)

16チーム
競技団体における
地区予選会により選出
全国・東海大会出場枠有

第34回バドミントン交流大会 6月28日（日）
三重県営サンアリーナ
　　　　　　　　　　　　　（伊勢市）

4名以上6名以
内でチーム編
成

参加制限なし

第35回ソフトボール交流大会
6月7日(日）
予備日：6月14日(日)

鈴鹿川河川緑地運動施設
　　　　　　　　　　　　　（鈴鹿市）

小学生団体16
名以内で編成

参加制限なし
女子東海大会出場枠有

第5回サッカー交流大会 10月18日（日）
三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿

サッカー・ラグビー場　（鈴鹿市）
8チーム
　(予定)

競技団体における地区予選会及び推薦
により選出
東海大会出場枠有

第35回剣道交流大会 12月12日（土）
相好アリーナ四日市
　　　　　　　　　　　（四日市市）

団体戦
個人戦

参加制限なし
団体戦・中学生個人の部
全国大会出場枠有

第24回バレーボール交流大会
女子1日目　７月～９月
女子２日目、男子　９月23日（水・祝）

ＡＧＦ鈴鹿体育館
　　　　　（鈴鹿市）他

団体戦
男子東海大会出場枠有
女子全国大会出場枠有

第32回ミニバスケットボール交流大会 12月5日（土） ヤマモリ体育館（桑名市）　他

監督・コーチ・マ
ネージャー各1名・
選手10名以上15名
以内　8チーム

競技団体における
地区予選会または推薦により選出

第35回卓球交流大会 12月13日（日）
日硝ハイウエーアリーナ（サブ）

　　　　　　　　　　　　　 （津市）
団体戦（小学）
個人戦（中学）

参加制限なし

第8回柔道交流大会 令和9年2月21日（日）
ＮＨＷ三重武道館
　　　　　　　　（津市）

個人戦 参加制限なし

第57回三重県スポーツ少年大会 11月7日（土）～8日（日）
 スズカト(鈴鹿青少年センター)

                           （鈴鹿市）
50名程度 リーダー育成事業として実施

令和８年度三重県スポーツ少年団事業計画書        R8/5/27 現在

（第38回）東海ブロックスポーツ少年団
エンジョイ！スポーツフェスティバル2026

　三重県スポーツ少年団は､ 三重県スポーツ協会の基本方針に基づき､ スポーツ少年団の普及と育成及び活動の活発化をはかり､ 青少年にスポーツを振興し､ もって青少年の
心身の健全な育成に資するように取り組む｡

1,スポーツ活動を通じた青少年健全育成を図るため、スポーツ少年団の加入促進と拡充に努める。



４，研修会等 　　　　　　　　　　　

事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

第9回ジュニアスポーツフォーラム 6月14日（日） ベルサール新宿南口（東京都） 県内10名程度 参加料、交通費(片道分)補助有

東海ブロックスポーツ少年団
指導者研究協議会

  12月12日（土）～13日（日） グランヴェール岐山（岐阜県） 県内10名程度
参加料(半額)補助有
交通費補助有

　9月5日（土） 青少年研修センター（亀山市）

　10月24日（土）
員弁コミュニティプラザ（いなべ市）
　　　　　　　　　　　（主管　東員町）

　令和9年1月16日（土）
紀宝町生涯学習センターまなびの郷

　　　　　　　　　　　 　（紀宝町）

母集団育成事業 未　　定 未定　（川越町） ※市町委託事業

JSPO-ACP都道府県普及研修会 　令和9年2月7日（日） 伊賀市教育研究センター（伊賀市） ※JSPO委託事業

５，指導者養成
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

    東京都会場：９月２７日（日） JAPAN SPORTS OLYMPIC SQUARE

    宮城県会場：１０月３日（土） TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口

    愛知県会場：１０月１８日（日） 名駅プレミアホール＆会議室

    大阪府会場：１０月２５日（日） KITENA新大阪

    福岡県会場：１０月３１日（土） TKPカンファレンスシティ博多

集合学習日　　　7月12日（日）
熊野市文化交流センター
　　　　　　　　　　　　　（熊野市）

集合学習日　　11月14日（土） 柿安シティホール（桑名市）

集合学習日　　12月20日（日） メッセウィングNHW　 (津　市）

広島県会場：8月1日(土)～２日(日)
広島県立総合体育館

（広島グリーンアリーナ）

千葉県会場：８月２２日(土)～２３日(日)
順天堂大学

（浦安・日の出キャンパス）

広島県会場：8月２日(日)
広島県立総合体育館

（広島グリーンアリーナ）

千葉県会場：８月２３日(日)
順天堂大学

（浦安・日の出キャンパス）

６，リーダー養成
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

全国スポーツ少年団リーダー連絡会 11月１４日（土）
JAPAN SPORT OLYMPIC
SQUARE予定（東京都）
オンライン併用開催

指導者2名
リーダー2名

参加料無料
交通費、宿泊費補助有

日本スポーツ少年団
シニア・リーダースクール

9月20日（日）～23日（水・祝）　　（4日間）
事前研修：７月～8月/オンライン

全体研修会場
国立オリンピック記念青少年総
合センター　　　　　（東京都）

未定
全国８０名

参加料(半額)補助有
交通費補助有
スポーツ少年団登録20歳未満団員
ジュニア･リーダー認定者又は所定の活
動単位数を満たした者（高校生以上）

第31回東海ブロックスポーツ少年団
リーダー研究大会

　令和９年３月20日(土)～21日(日)
静岡県立焼津青少年の家
　　　　　　　　　　　 　（静岡県）

指導者2名
リーダー15名

参加料補助有
交通費補助有

三重県スポーツ少年団
ジュニア・リーダースクール

8月29日（土）～30日（日）
四日市市少年自然の家
           　　　　　　　　（三重県）

約40名
参加料　2,000円
小学5年生以上～中学生まで

ジュニア・リーダー研修会
（三重県スポーツ少年大会時）

11月7日（土）～8日（日）
 スズカト(鈴鹿青少年センター)

                           （鈴鹿市）
約50名

参加料･･･5,000円
※三重県リーダー会主管事業

７，国際交流事業
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

派遣：7月29日～8月13日（結団式7月27日～29日）
全体事前研修　5月17日,24日予定

ドイツ各地
全体事前研修はオンライン

団員2名
参加料補助有
東海事前研修（期日未定：愛知）

受入：7月27日～8月10日
　（地方プログラム　7月30日～8月7日）

三重県菰野町(7/30～8/3）
愛知県刈谷市(8/3～8/7）

R9年度は中ブロックで受入予定

2026年日独青少年指導者セミナー（派遣）
   ９月20日（日）～10月3日（土）   12泊14日
　事前研修会８月下旬～上旬頃（オンライン）

全国10名程度

ブロック指導者研修会

スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラク
ター養成講習会

＜受講条件：令和7年度にスポーツ少年団
に登録し、都道府県スポーツ少年団が推薦
する者、オンライン上での学習が可能である
者＞

スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラク
ター再委嘱研修会

＜受講条件：委嘱期間中にスタートコーチ
（スポーツ少年団）またはスタートコーチ（ジュ
ニア・ユース）養成講習会で講師実績があ
り、所属する都道府県スポーツ少年団から推
薦された者＞

JAPAN SPORTS OLYMPIC SQUARE ３名程度

各会場60名程度
受講料　　5,500円（R7）
テキスト代 2,200円（R7）

受講料・教材費補助有
中ブロック（愛知・大阪）会場受講の
場合交通費補助有

10名程度

各会場50名～
100名程度

　30名程度
　受講料　　6,600円（R7）
  テキスト代 2,200円（R7）

受講料・教材費及び交通費・宿泊
費の補助有

スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習
会（オンライン学習6.4ｈ　集合学習3.5ｈ）
＜受講対象者：スポーツ少年団関係者、ス
ポーツ少年団未登録スポーツチーム（民間
スポーツクラブ・運動部活動指導者含む）関
係者、総合型クラブ関係者＞

県内3ブロック（北・中・南1南2は隔年）
で、日本スポーツ協会公認指導者更新
研修として実施。
参加料無料。ただし、スポーツ少年団未
登録者で資格更新研修受講の場合は、
受講料1,000円

2026年日独スポーツ青少年同時交流

各会場
50～70名

程度

      9月１２日（土）～１３日（日）

※JSPO委託事業
受講料内訳：テキスト代2,200円、オ
ンライン学習利用料1,100円

ｱｸﾃｨﾌﾞ ﾁｬｲﾙﾄﾞ ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ（JSPO—ACP）講師
講習会
＜受講条件：22歳以上の者で、指定された
ACPに関する研修会を受講済みの者＞

5名程度
　各会場50名程度
　参加費補助有
  交通費(片道分)補助有

ｱｸﾃｨﾌﾞ ﾁｬｲﾙﾄﾞ ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ（JSPO—ACP）講師
講習会受講修了者ﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟｾﾐﾅｰ

＜受講条件：ｱｸﾃｨﾌﾞ ﾁｬｲﾙﾄﾞ ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ（JSPO
—ACP）講師講習会受講修了者＞

5名程度
　各会場30名程度
　参加費補助有
  交通費(片道分)補助有



８，地域活動
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

地域交歓会 令和8年4月～令和9年2月末 県内10地区で実施予定
実施及び開催市町については各地区で
協議

運動適性テストⅡ 記録を日本スポーツ少年団へ情報提供

９，会議等
事　　業　　名 期　　　日 開催場所 参加人数 備　　　考

第1回   5月18日（月） 1名 担当岐阜県

第2回 12月3日(木) 1名 担当岐阜県

第3回 令和9年2月18日(木) 1名 担当岐阜県

第1回　5月30日(土） 1名 三重県本部長

第2回　令和9年2月27日(土) 1名 三重県本部長　

全国スポーツ少年団指導者協議会 6月13日（土）
未定（東京都）
オンライン併用

1名
指導者養成専門委員会委員長
（R7・8東海ブロック運営委員）

日本スポーツ少年団事務担当者会議 4月22日（水） JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 2名 事務担当者

日本スポーツ少年団ブロック会議
（北信越・東海ブロック）

令和9年2月9日（火）～10日（水） アートホテル新潟駅前（新潟県） 3名 本部長・指導者養成委員長・事務担当

第１回　5月10日（日） じゅうろくプラザ （岐阜県） 5名

第２回　10月18日(日)　　 じゅうろくプラザ （岐阜県） 5名

第３回　令和9年2月　　期日未定　　　 じゅうろくプラザ （岐阜県） 5名

第１回　５月24日（日）10：00～ プラザ洞津 令和６・７年度常任委員

第２回　令和９年３月３日（水）11：00～ プラザ洞津 令和８・９年度常任委員

第１回　５月24日（日）13：00～ プラザ洞津 令和６・７年度委員

第２回　５月24日（日）15:00～ プラザ洞津 令和８・９年度委員

第３回　令和９年３月３日（水）13：30～ プラザ洞津 令和８・９年度委員

第１回　５月24日（日）16：00～ プラザ洞津
第２回　令和９年３月３日（水）10：00～ プラザ洞津
第１回　５月８日（金）14：00～ （公財）三重県スポーツ協会会議室 令和６・７年度正副本部長

第２回　９月10日（木）14：00～ （公財）三重県スポーツ協会会議室 令和８・９年度正副本部長

第３回　令和９年２月16日（火） 14：00～ （公財）三重県スポーツ協会会議室 令和８・９年度正副本部長

市町事務担当者会議 ４月９日（木）　14：00～ スポーツガーデンMie Spo Inn  会議室

　

正副本部長会議

JAPAN SPORT OLYMPIC
SQUARE14階　岸清一メモリア

ルルーム

委員総会

常任委員会

東海ブロックスポーツ少年団連絡協議会理事会

日本スポーツ少年団委員総会

各市町・各単位団で実施

日本スポーツ少年団常任委員会
JAPAN SPORT OLYMPIC
SQUARE  12階大会議室

「スタジアム」

専門委員会

正副本部長・指導者養成委員長・
女性指導者・事務担当


