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公益財団法人住友生命健康財団による助成事業 

〈スミセイ コミュニティスポーツ 推進助成プログラム〉 

対象団体 以下の条件をみたすもの 

     ・日本国内に活動拠点のある民間の非営利団体（法人格の種類や有無を問わない）で、団体
としての活動実績があること。 

       ＊団体のホームページ、SNS 等で活動の様子が公開されていること。 

       ＊団体名義の銀行口座を有していること。 

       ＊アドバンスコースでは原則として応募時点で２年以上の活動実績があること。 

     ・団体の目的や活動が政治・宗教などに偏っておらず、反社会的勢力とは一切関わっていな
いこと。  

     ※助成対象となる団体は、スポーツ分野を専門とする団体に限りません。 

助成種別 【チャレンジコース】 

地域におけるコミュニティスポーツのチャレンジと、その後の自立・発展をめざすもの 

            ・助成期間 2027 年４月１日～2028 年３月 31 日（1 年間） 

      ・助成金額 50 万円以下（1 年間分） 16 件程度 

     【アドバンスコース】 

地域を超えたコミュニティスポーツの発展や、特定の地域におけるコミュニティスポーツ
の深化をめざすもの 

      ・助成期間 2027 年 4 月 1 日～2029 年 3 月 31 日（2 年間） 

      ・助成金額 200～300 万円以下（2 年間合計） 4 件程度 

応募方法 各コースの応募用紙を住友生命健康財団のホームページよりダウンロードの上、同ホームペ
ージの「応募受付」から「応募受付ページ」にアクセスし、応募コースの「受付フォーム」
にお入りください。 

     ※受付フォーム以外による「メール・郵送・持参・FAX」での応募は受け付けません。  

応募締切 令和 8 年 8 月 23 日（日）必着 

問合せ先 公益財団法人住友生命健康財団 事務局（担当：船津・雪吉） 

     TEL：03-5925-8660   Mail：sports@am.sumitomolife.co.jp  
 

公益財団法人日本レクリエーション協会公認資格 

助成事業のお知らせ 
 

公益財団法人住友生命健康財団 

mailto:sports@am.sumitomolife.co.jp
https://skzaidan.or.jp/sports_grant/


 

   

 

「第２９回三重県障がい者スポーツ陸上競技」 

日  時  令和 8 年 9 月 26 日（土）  １3：30～16：30 

      令和８年 9 月 27 日（日）   ８：00～16：30 

会  場  三重交通 G スポーツの杜 伊勢 陸上競技場 

募集人数  ４０名 ※高校生以上 

活動内容  陸上競技の準備、陸上競技の運営補助 

申込締切  令和８年８月 5 日(水) 

申込方法  参加を希望される方は、参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県スポーツ協会まで 

メール、FAX でお申し込みください。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

そ の 他  ・９月２７日のみ、お弁当・お茶を準備します。 

・行事用保険に加入します。 

大会担当者  三重県障がい者スポーツ大会・ふれあいスポレク祭運営委員会 TEL：059-231-0800 

  （PDF）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/09.pdf        

  （Word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/09.docx    

 

 

「第４０回全日本シニアソフトボール大会」 

日  時  令和 8 年 10 月 10 日（土）～13 日（火）  9：00～17：00 

会  場  長沢球場（志摩市阿児町神明 1537）他 

募集人数  各日 6 名 

活動内容  球場内活動、弁当管理                  

申込締切  令和 8 年 8 月６日(木) 

申込方法  参加を希望される方は、参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県スポーツ協会まで 

メール、FAX でお申し込みください。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

そ の 他  ・お弁当、ドリンク（予定）を支給します。 

      ・謝礼金１日３０００円をお支払いします。 

大会担当者  （一社）志摩スポーツコミッション TEL：0599-44-4450 

  （PDF）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/05/06.pdf        

  （Word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/05/06.docx   

 

 

 

 

みえのスポーツ応援隊 ボランティア募集のお知らせ 
 
 

https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/09.pdf
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/09.docx
https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/05/06.pdf
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/05/06.docx


 

 

「第２９回ひさい榊原温泉マラソン」 

日  時  令和 8 年 11 月 15 日（日）  7：30～13：30 

会  場  津市立榊原小学校グラウンド等 

募集人数  15 名 

活動内容  受付、走路員、手荷物預かり、豚汁配布、参加賞配布等                  

申込締切  令和 8 年 8 月 13 日(木) 

申込方法  参加を希望される方は、参加申込書に必要事項を記入のうえ、三重県スポーツ協会まで 

メール、FAX でお申し込みください。参加申込書は下記よりダウンロードしてください。 

そ の 他  ・従事者説明会を開催しますので、ご参加ください。 

       10 月中頃 19：00～ 久居公民館（詳細は後日案内） 

・交通費の支給はありません。 

大会担当者  ひさい榊原温泉マラソン大会実行委員会 TEL：059-255-6081 

  （PDF）https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/10.pdf         

  （Word）http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/10.docx   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みえのスポーツ応援隊 

【問合せ先・申込先】 

公益財団法人三重県スポーツ協会 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿内 

TEL：059-372-3880   FAX：059-372-3881 

E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 

https://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/10.pdf
http://www.mie-sports.or.jp/home/wp-content/uploads/2026/06/10.docx
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki/sportsvolunteer
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp


 

 

 

2026 年度スポーツ・レクリエーション指導者受講者募集 

 

 
スポーツや運動に苦手意識を持っている人にも、体を動かす楽しさや効果を実感しても

らうためのスキルを身につけます。遊びが運動になるようなゲームやレクリエーショナ

ルスポーツの習得、対象となる人に主体的な参加を促すコミュニケーションの取り方を

習得。スポーツ・レクリエーション生理学や心理学に基づいた各年代別へのアプローチ

方法も学びます。 

 

 

カリキュラム  ◆理論科目（9 時間） ◆実技科目（36 時間） ◆演習・実習科目（15 時間） 

学習方法  ◇「通信学習（自宅）」＋「集合学習 3 回」＋「ニュースポーツセミナー4 種目」 

＋「スタッフ参加 1 回」で単位取得 

      ◇集合学習【3 回】 ①7 月 28 日（日） ②8 月 18 日（日） ③9 月 15 日（日） 

                   場所：三重県総合文化センター フレンテみえ 

                 時間：9 時 15 分～16 時 

      ◇現場実習 レクリエーショナルスポーツ体験として、ニュースポーツセミナー４種目 

            選択受講 ※三重県レクリエーション協会 HP「セミナー情報」参照 

受 講 料  22,000 円（税込） 

申込方法  申し込み締め切りは、集合学習スタートの 2 週間前までに、申込フォーム（QR コード）

または、メールか FAX にてお申込みください。申し込み受付後、受講料の振り込みが確

認できた時点で受講申込み完了となります。 

 

≪詳しくはこちらまで →→→ https://pref-mie.recsite.jp/seminar/seminar-shikaku ≫ 

 

問合せ先 （集合学習について）三重県レクリエーション協会 TEL：059-246-9800 

     公益財団法人日本レクリエーション協会  

     TEL：03-3834-1093 FAX：03-3834-1095  

     E-mail：jinzai@recreation.or.jp  HP：https://recreation.or.jp  

 

 

 

 

三重県レクリエーション協会 

公益財団法人日本レクリエーション協会公認指導者資格 

https://pref-mie.recsite.jp/seminar/seminar-shikaku
mailto:jinzai@recreation.or.jp
https://recreation.or.jp/
https://pref-mie.recsite.jp/seminar/seminar-shikaku/


 

 

 

  【緊急セミナー】公益財団法人日本スポーツ協会 総合型地域スポーツクラブ全国協議会 

改めて見直すクラブバスの基本 
 

令和 8 年 6 月 19 日（金）に、5 月に磐越道で発生した高校部活動のバス死傷事故を受

けて、改めて総合型地域スポーツクラブが保有するクラブバスの運行に関する基本（法

令・運用上の留意事項）を確認するとともに、クラブバスに関するリスクマネジメント

を検討し、安全・安心なクラブバスの運行に資することを目的に、緊急セミナーを開催

しました。 

 

 

 アーカイブ動画では、飯田研吾氏（総合型地域スポーツクラブ全国協議会常任幹事/弁護士）による関

係法令に関する解説と、谷塚哲氏（総合型地域スポーツクラブ企画部会員/東洋大学准教授）と飯田氏に

よる対談を公開しています。 

 

▼アーカイブ動画は以下の URL からご確認ください。 

https://youtu.be/ux5YRh9XTi8 

 

■セミナー概要 

主催  日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会 

支援  公益財団法人スポーツ安全協会 
 

  

 

熱中症を防ごう 

 

熱中症とは、暑熱環境で発生する障害の総称で、「熱失神」、「熱けいれん」、「熱

疲労」、「熱射病」に分けられます。 

スポーツによる熱中症事故は、適切に予防さえすれば防げるものです。しかしながら、

予防に関する知識が十分に普及していないため、熱中症による死亡事故が毎年発生して

います。とくにこの数年、猛暑の夏が続き熱中症の危険性も高くなっています。 

日本スポーツ協会では、熱中症予防の原則を「熱中症予防 5 ケ条」としてまとめ、熱中

症事故をなくすための呼びかけを行っています。 

 

 

 

公益財団法人日本スポーツ協会からの情報提供 

https://youtu.be/ux5YRh9XTi8
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki


 

学校体育や運動部活動をはじめとする運動・スポーツ現場における熱中症事故を予防するため

に、下記 URL の熱中症予防に関する情報や啓発資料をご参照ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/medicine/heatstroke/tabid523.html  

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

≪スポーツくじについて≫ 

スポーツくじは、子どもからお年寄りまで誰もが身近にスポーツ

に親しめる環境整備や、国際競技力向上のための環境整備など、

新たなスポーツ振興政策を実施するため、その財源確保の手段と

して導入されたものです。 

三重県スポーツ協会は、日本スポーツ振興くじ（toto）助成

によりクラブアドバイザーを配置し、各総合型地域スポーツ

クラブの創設から自立・活動までを支援しています。 

〔公式 HP〕 

スポーツ協会のホーム

ページです 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 
TEL：059-372-3880 FAX：059-372-3881 
E-mail：sc-mie@mie-sports.or.jp 
WEB：http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki 

 
【発行】 公益財団法人三重県スポーツ協会 

画像をクリックすると、 
ダウンロードできます 

日本スポーツ協会 

https://www.japan-sports.or.jp/medicine/heatstroke/tabid523.html
mailto:sc-mie@mie-sports.or.jp
http://www.mie-sports.or.jp/home/mie-kouiki
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/supoken/doc/heatstroke/poster/jspo_heatstrokeposter2026.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/

